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		                 Ein Brief an den besten Freund, von dem ich mich trenne 

		                Wenn du deinem besten Freund einen Brief schreibst, ist es wichtig, ehrlich und offen zu sein. Du willst deine Gefühle nicht beschönigen oder so tun, als wäre alles in Ordnung, wenn es das nicht ist. Sag ehrlich, wie du dich fühlst und warum du dich so fühlst. Das hilft deinem besten Freund zu verstehen, woher du kommst und warum du den Brief schreibst.
		                 Weiterlesen 
		              

		            

		        

		          	
		               
		               
		              
		                 Der perfekte Wunsch, einen Genie zu fragen, ohne nach weiteren Wünschen zu fragen 

		                Die Antwort auf diese Frage hängt davon ab, was Sie mit Ihrem einen Wunsch erreichen wollen. Wer das Beste aus seinem einen Wunsch machen möchte, sollte sich genau überlegen, was er sich wünschen möchte. Hier sind einige Tipps, die Ihnen helfen, das Beste aus Ihrem einen Wunsch zu machen.
		                 Weiterlesen 
		              

		            

		        

		          	
		               
		               
		              
		                 Fühlen Sie sich niemals schlecht, wenn Sie jemanden vermissen, der Sie gebrochen hat 

		                Wenn du dich niedergeschlagen fühlst, weil du jemanden vermisst, der dich gebrochen hat, ist es wichtig, einen Schritt zurückzutreten und dich daran zu erinnern, warum die Beziehung endete. Es ist leicht, die Vergangenheit zu romantisieren und die schlechten Zeiten zu vergessen, aber es ist wichtig, sich daran zu erinnern, dass die Beziehung aus einem bestimmten Grund endete. Erinnere dich daran, dass du ohne sie besser dran bist.
		                 Weiterlesen 
		              

		            

		        

		          	
		               
		               
		              
		                 Sternzeichen, die von den härtesten Arbeitern bis zum faulen AF reichen 

		                Astrologie ist eine uralte Praxis, die seit Jahrhunderten verwendet wird, um Einblicke in die menschliche Psyche zu gewinnen. Jedes Sternzeichen hat seine eigenen einzigartigen Eigenschaften und Merkmale, die verwendet werden können, um einen Einblick zu gewinnen, wie sich eine Person in bestimmten Situationen verhalten wird. Dazu gehört, wie sie an Arbeit und Produktivität herangehen.
		                 Weiterlesen 
		              

		            

		        

		          	
		               
		               
		              
		                 Ein „Karen“-Horrorfilm mit Taryn Manning in der Hauptrolle kommt heraus 

		                Der Film folgt der Geschichte einer „Karen“, die eine Kleinstadt terrorisiert. Der Film wird die dunkle Seite von Karens erforschen und wie sie gefährlich sein können, wenn sie zu weit getrieben werden. Es wird auch die Folgen ihrer Handlungen untersuchen und wie sie die Menschen in ihrer Umgebung beeinflussen können.
		                 Weiterlesen 
		              

		            

		        

		          	
		               
		               
		              
		                 9 Dinge, die Sie tun können, um Ihr „Spiel“ zu verbessern 

		                Der erste Schritt zur Verbesserung Ihres „Spiels“ besteht darin, sich Ziele zu setzen. Das gibt dir etwas, auf das du hinarbeiten kannst, und hilft dir, konzentriert zu bleiben. Stellen Sie sicher, dass Ihre Ziele realistisch und erreichbar sind. Brechen Sie sie bei Bedarf in kleinere, überschaubarere Ziele auf.
		                 Weiterlesen 
		              

		            

		        

		          	
		               
		               
		              
		                 Du bist mehr als genug: Inspiration für 20- und 30-Jährige 

		                Man verfängt sich leicht in der Vorstellung, dass man mehr tun, mehr erreichen und mehr sein muss. Aber die Wahrheit ist, dass du bereits genug bist. Du musst nicht mehr sein als der, der du gerade bist. Du musst nicht perfekt sein oder alles im Griff haben. Du musst einfach du selbst sein.
		                 Weiterlesen 
		              

		            

		        

		          	
		               
		               
		              
		                 Verliebe dich nicht in einen Schützen: Was du wissen musst 

		                Schütze ist das neunte Tierkreiszeichen und wird durch den Bogenschützen repräsentiert. Menschen, die unter diesem Zeichen geboren sind, sind bekannt für ihren Abenteuergeist, Optimismus und Enthusiasmus. Sie sind auch für ihre Unverblümtheit und ihre Tendenz, übermäßig stumpf zu sein, bekannt. Sie werden oft als das Leben der Party angesehen und sind immer für eine gute Zeit zu haben.
		                 Weiterlesen 
		              

		            

		        

		          	
		               
		               
		              
		                 7 Anzeichen dafür, dass Sie vor Ihren Gefühlen davonlaufen, weil Sie schon einmal verletzt wurden 

		                Wenn Sie schon einmal verletzt wurden, kann es schwierig sein, sich zu öffnen und wieder zu vertrauen. Möglicherweise vermeiden Sie intime Beziehungen und Situationen. Sie haben vielleicht Angst, jemanden hereinzulassen und verwundbar zu sein. Möglicherweise vermeiden Sie auch körperliche Intimität, da dies eine Erinnerung an vergangene Verletzungen sein kann.
		                 Weiterlesen 
		              

		            

		        

		          	
		               
		               
		              
		                 24 Personen teilen ihre gruseligen Telefongesprächsgeschichten 

		                Ein Reddit-Benutzer teilte eine Geschichte über einen Anruf, den er von einem Mann erhielt, der behauptete, ein Polizist zu sein. Der Mann sagte, er untersuche ein Verbrechen und bat den Reddit-Benutzer, persönliche Informationen anzugeben. Der Reddit-Nutzer war misstrauisch und fragte nach der Ausweisnummer des Mannes. Der Mann weigerte sich und legte auf. Später stellte sich heraus, dass es sich bei dem Anruf um einen Betrug handelte.
		                 Weiterlesen 
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                   Das einzige, worüber Sie die Kontrolle haben, ist Ihre Reaktion auf das, was im Leben passiert 
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                   Niemand kommt, um dich zu retten, aber es wird dir gut gehen 
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                   10 Dinge, die Sie über das Mädchen mit einer Zigeunerseele wissen müssen 
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                   Die 6 schlimmsten Arten von egoistischen Menschen 

                  
                     Bloggen 

                  

                

              

                  
                
                   Wo auch immer du bist, ich hoffe, du bist auch ohne mich glücklich 
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