
  	
  		
  			
  				
  					 EcoZero 
			      
			         none			      
  				

  				
  					
			        	 Unheimlich 
	 Psychologie 
	 Feiertage 
	 Gesponsert 
	 Andere 
	 Lustig 


			      

  				

  			

  		

	  

      

      
        
          
            Beziehungen, Abschied, Schönheit
            
          

        

      

    

    
      
        
          
          	
			
		          	
		               
		               
		              
		                 10 Gedichte von Najwa Zebian, die Ihr Leben verändern werden 

		                Dieses Gedicht handelt von der Kraft des Schweigens einer Frau. Zebian schreibt darüber, wie das Schweigen einer Frau mächtiger sein kann als ihre Worte und wie es genutzt werden kann, um sie vor Schaden zu bewahren. Sie spricht auch darüber, wie das Schweigen einer Frau eine Form von Stärke und Belastbarkeit sein kann.
		                 Weiterlesen 
		              

		            

		        

		          	
		               
		               
		              
		                 Die Wahrheit ist, ich liebe dich, aber ich bin fertig damit, für dich zu kämpfen 

		                Wenn du jemanden liebst, ist es natürlich, für ihn kämpfen zu wollen. Sie möchten ihnen zeigen, wie wichtig sie Ihnen sind und wie viel Sie bereit sind, für sie zu tun. Aber manchmal ist es nicht genug. Manchmal, egal wie sehr du es versuchst, reicht es nicht aus, damit die Beziehung funktioniert.
		                 Weiterlesen 
		              

		            

		        

		          	
		               
		               
		              
		                 Wenn Sie der einzige Single sind: Was zu tun ist 

		                Das erste, woran man sich erinnern sollte, ist, dass es in Ordnung ist, Single zu sein. Du musst nicht in einer Beziehung sein, um glücklich und erfüllt zu sein. Wie Kim Quindlen in The Cut schreibt: „Single zu sein ist kein Zeichen des Scheiterns, sondern ein Zeichen der Stärke.
		                 Weiterlesen 
		              

		            

		        

		          	
		               
		               
		              
		                 Wenn Sie sich jemals zwischen mir und jemand anderem entscheiden müssen, wählen Sie mich bitte nicht aus 

		                Das erste, was zu berücksichtigen ist, sind Ihre eigenen Gefühle. Es ist wichtig, sich die Zeit zu nehmen, darüber nachzudenken, wie Sie sich in der Situation fühlen und was Sie davon erwarten. Willst du in der Beziehung bleiben oder willst du weitermachen? Fühlen Sie sich ausgenutzt oder respektiert? Sich die Zeit zu nehmen, über seine eigenen Gefühle nachzudenken, kann Ihnen helfen, die beste Entscheidung für sich selbst zu treffen.
		                 Weiterlesen 
		              

		            

		        

		          	
		               
		               
		              
		                 An das Mädchen, das ohne Vater aufgewachsen ist: Du wirst geliebt 

		                Es kann schwer zu verstehen sein, warum dein Vater nicht in deinem Leben ist. Vielleicht hast du das Gefühl, etwas falsch gemacht zu haben oder der Liebe nicht würdig zu sein. Aber die Wahrheit ist, dass die Abwesenheit deines Vaters nicht deine Schuld ist. Es ist wichtig, sich daran zu erinnern, dass Sie nicht für seine Entscheidungen verantwortlich sind.
		                 Weiterlesen 
		              

		            

		        

		          	
		               
		               
		              
		                 15 Männer verraten, wie oft sie angemacht werden 

		                Ein Mann sagte, er werde mehrmals am Tag erregt, aber er reagiere normalerweise nicht darauf. Er sagte: „Ich werde den ganzen Tag über sehr erregt, aber normalerweise ignoriere ich es einfach und mache mit meinem Tag weiter. Ich möchte nicht jedes Mal darauf reagieren, wenn ich erregt werde.“
		                 Weiterlesen 
		              

		            

		        

		          	
		               
		               
		              
		                 21 Must-Read-Bücher für schwule Männer 

		                Eines der bekanntesten Bücher für schwule Männer ist A Separate Peace von John Knowles. Dieser klassische Roman folgt der Geschichte zweier Jungen in einem Internat in Neuengland während des Zweiten Weltkriegs. Es ist eine Coming-of-Age-Geschichte, die sich mit Themen wie Freundschaft, Loyalität und Identität befasst.
		                 Weiterlesen 
		              

		            

		        

		          	
		               
		               
		              
		                 Umgang mit Betrunkenen: Wie man damit fertig wird 

		                Der erste Schritt im Umgang mit betrunkenen Menschen besteht darin, die Situation zu verstehen. Es ist wichtig, sich daran zu erinnern, dass betrunkene Menschen keine Kontrolle über ihre Handlungen haben und sich der Konsequenzen ihres Verhaltens möglicherweise nicht bewusst sind. Es ist auch wichtig, sich daran zu erinnern, dass sie möglicherweise nicht in der Lage sind, klar zu denken oder rationale Entscheidungen zu treffen. Es ist wichtig, im Umgang mit Betrunkenen geduldig und verständnisvoll zu sein.
		                 Weiterlesen 
		              

		            

		        

		          	
		               
		               
		              
		                 Empfangen Sie Zeichen aus dem Universum? 

		                Das Konzept, dass das Universum uns Zeichen sendet, ist nicht neu. Es gibt es schon seit Jahrhunderten und es ist Teil vieler spiritueller und religiöser Traditionen. In der modernen Welt wird es oft als „New Age“-Denken bezeichnet und erfreut sich immer größerer Beliebtheit.
		                 Weiterlesen 
		              

		            

		        

		          	
		               
		               
		              
		                 Wenn du jemanden liebst, entschuldigst du dich nicht dafür, ihn wie Scheiße zu behandeln 

		                Wenn du jemanden liebst, solltest du ihn mit Respekt und Freundlichkeit behandeln. Sie sollten ehrlich und offen mit ihnen sein und immer bereit sein, sich ihren Standpunkt anzuhören. Sie sollten auch bereit sein, Kompromisse einzugehen und Opfer für sie zu bringen.
		                 Weiterlesen 
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